
	 	 	 	 


	 …fête ses 25 ans le 18 juillet 2026 ! 

De 14h à 23h… , paroles et rencontres, détente et nature, goûter festif, défilé fleuri……… et enfin spectacle et repas convivial !

Le programme sur un plateau : 14h - 15h15 : Accueil au Château de Sissi « où tout a commencé ».

Rencontres et prises de parole, exposition rétrospective de l’association SASdit autour d’un café, ou thé, ou boissons 
fraîches…


15h - 16h10 : Séances d’initiation au Yoga, sous le barnum du Local (dans le jardin du presbytère - rue Elisabeth 
d’Autriche). 3 séances de 20 mn, 15 h, 15h25, 15h45. (15 à 20 personnes par séance) Intervenant(e)s : (en cours)


15h15-16h15 : Visites guidées d’un jardin « sauvage », rue du Dr Coquais. Découverte des vertus et propriétés des 
« mauvaises » herbes. 2 visites : 15h15 et 15h45 (20 personnes environ par séance)

Intervenantes : Véronique Deballe et Béatrice Hollande, animatrices « nature ».


16h : au Local, « Le goûter des enfants ! » (et des parents), des gâteaux, des bonbons, des boissons………


17h : Défilé fleuri. Départ devant le Local et arrivée aux « Valleuses » lieu du festival de l’association CORPUS - 48 route 
de Briquedalles- Sassetot-le-Mauconduit. Le circuit vous sera précisé.


18h30 : aux « Valleuses » - 48 route de Briquedalles- Sassetot-le-Mauconduit :  le spectacle « One Guignol Show » un 
« Seul en scène … avec marionnettes » ; ce n’est pas un spectacle de marionnettes, mais avec marionnettes ! 

Le « One Guignol Show » raconte les sensations, les moments uniques que la marionnette procure ; comment la poésie 
naît de l’objet devenu sujet, et partage ces nombreuses mémoires et réflexions. De et par François Guizerix.

Sur réservation : 5 euros, gratuit aux moins de 14 ans


19h45 à l’issue du spectacle, un apéritif sera offert (ouvert aussi à ceux qui viennent au repas et ne sont pas venus au 
spectacle)


20h30 : Repas convivial et festif, sur réservation, 10 euros par personne (repas froid, boisson, dessert surprise…)


Et le mercredi 22 juillet, aux « Valleuses » : rencontre exceptionnelle avec Laurence Santantonios (Éditions du Mauconduit), 
qui nous fera découvrir le métier d’éditeur. Venez nombreux ! 5 euros pour tous.


Réservations : Par mail à sasdit.infos@sasdit.org, lors des conférences ou activités auprès de Marie Vitez et sur le site : sasdit.org
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